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CHECKLIST  IMPRIMABLE

Le bon rythme de lavage pour
votre chien
Utilisez cette fiche pour décider si votre chien a besoin d’un bain complet ou d’un simple

entretien ciblé. Le bon rythme dépend de son pelage, de sa peau, de son activité et de la saleté

réellement présente.
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Le repère essentiel

Pour un chien adulte sans problème particulier, comptez
généralement un bain complet tous les 1 à 3 mois.

Ce repère s’ajuste : une souillure importante peut
nécessiter un nettoyage plus tôt, tandis qu’un pelage propre
peut attendre davantage.

Après une promenade, le brossage, le nettoyage des pattes
ou un rinçage à l’eau claire peuvent suffire.

Un lavage trop fréquent peut favoriser la sécheresse, les
démangeaisons ou les irritations.

INFOGRAPHIE Repères indicatifs de fréquence de lavage selon le type de pelage.

Avant de donner un bain, je vérifie

Le pelage est réellement sale
Boue, résidus ou saleté persistante justifient davantage un bain qu’une simple promenade.

Un entretien local ne suffit pas
Pattes, ventre ou zone souillée peuvent parfois être nettoyés sans laver tout le chien.
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Le pelage est brossé avant le lavage
Retirez les poussières et les nœuds avant de mouiller, surtout pour les poils longs, bouclés ou laineux.

Le séchage complet est possible
Soyez particulièrement vigilant avec les pelages qui retiennent l’humidité dans leurs couches profondes.

J’utilise un produit adapté au chien
N’utilisez ni shampoing humain ni produit ménager.

Adapter la fréquence au pelage

Pelage Repère indicatif Priorité d’entretien

Poil court
Environ tous les 2 à 3 mois si le pelage
reste propre

Brossage, gant de toilettage et nettoyage localisé

Poil long ou soyeux Parfois autour d’un mois, selon la saleté Brossage régulier et démêlage avant le bain

Poil bouclé ou laineux À adapter à l’état du poil Démêlage avant le lavage et séchage complet

Sous-poil dense À espacer si le pelage reste propre
Brossage renforcé pendant la mue et vigilance sur
l’humidité

La décision en 4 étapes

1 Observer le pelage
Repérez la saleté, les nœuds, l’aspect gras et les odeurs. Ne vous fiez pas uniquement à une date fixe.

2 Tenir compte du mode de vie
Les baignades, les sorties boueuses, l’activité extérieure et les contacts avec des substances salissantes
peuvent modifier le besoin de nettoyage.

3 Choisir le soin le plus léger adapté
Commencez par le brossage, l’essuyage des pattes ou le rinçage ciblé lorsque cela suffit. Réservez le bain
complet au besoin réel.

4 Contrôler la peau après le soin
Surveillez l’apparition de sécheresse, de rougeurs ou de démangeaisons et adaptez la fréquence en
conséquence.
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! Quand demander un avis vétérinaire
Une odeur persistante ou qui revient rapidement, des démangeaisons, des rougeurs ou des lésions ne doivent pas
être traitées uniquement par des bains rapprochés. Demandez conseil à un vétérinaire, notamment si un problème
cutané est connu.

À retenir

La meilleure fréquence de lavage d’un chien est celle qui répond à l’état réel de son pelage et de sa peau. Un

calendrier automatique ne remplace ni l’observation ni un entretien régulier entre deux bains.

Repères indicatifs : adaptez toujours l’entretien à la peau, au pelage et au mode de vie de votre chien. En cas de problème cutané ou de doute, demandez l’avis

d’un vétérinaire.


