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CHECKLIST  IMPRIMABLE

La rencontre canine sereine :
votre feuille de route
Utilisez cette checklist pour préparer, conduire et interrompre une première rencontre entre

chiens sans précipiter les étapes. Cochez chaque point au fur et à mesure et privilégiez toujours

la distance et l’observation.
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Avant la rencontre : préparer le terrain

Choisir un lieu extérieur, calme, neutre et suffisamment vaste
Éviter l’entrée du domicile, les couloirs, les ascenseurs et les espaces exigus.

Prévoir deux accompagnateurs, un par chien
Chacun doit garder une bonne visibilité et pouvoir créer de la distance.

Vérifier que chaque chien est en état de participer
Reporter si un chien est malade, douloureux, très fatigué, anxieux ou fortement excité.

Partager les informations importantes sur les chiens
Antécédents de peur, de morsure, de réactivité ou de protection de ressources.

Utiliser un harnais ou un collier correctement ajusté
Une laisse simple est généralement plus facile à gérer qu’une laisse à enrouleur.

INFOGRAPHIE Schéma du processus pour réussir une première rencontre entre chiens
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Les 5 étapes d’une présentation progressive

1 Préparer
Placez les chiens dans un environnement neutre et ouvert, avec assez d’espace pour s’écarter ou faire
demi-tour.

2 Observer à distance
Commencez suffisamment loin pour que chaque chien puisse regarder l’autre, puis détourner son attention
et rester gérable.

3 Marcher en parallèle
Avancez côte à côte, sans approche frontale et sans maintenir les laisses constamment tendues.

4 Rapprocher progressivement
Réduisez l’écart seulement si les deux chiens restent détendus. Avancez par petites étapes, sans imposer le
contact.

5 Interrompre ou prendre de la distance
Éloignez les chiens dès que la tension augmente ou que l’un d’eux ne parvient plus à rester disponible.
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SCHÉMA La promenade parallèle permet aux chiens de s’observer et de réduire progressivement la distance.

Signaux à surveiller pendant la rencontre

Un chien qui se fige, se raidit ou manifeste une tension
persistante a besoin de davantage d’espace.

Un chien qui cherche à fuir, évite l’autre ou ne répond plus
à son accompagnateur doit pouvoir s’éloigner
immédiatement.

Un grognement ou un changement net de comportement
est un signal à prendre en compte, pas à réprimer.

La laisse doit rester suffisamment souple pour permettre
des mouvements lisibles et une reprise de distance.

Une rencontre réussie ne se mesure pas à la rapidité avec
laquelle les chiens jouent, mais à leur capacité à rester
détendus, à s’éloigner et à reprendre contact sans
contrainte.

Les erreurs à éviter

Ne pas imposer une approche frontale
Commencer par une observation à distance et une marche parallèle.

Ne pas forcer le contact
Chaque chien doit pouvoir ralentir, s’écarter ou faire demi-tour.

Ne pas maintenir les laisses sous tension
Une tension continue limite les mouvements et complique la lecture des signaux.

Ne pas organiser la première rencontre dans un espace territorial ou étroit
Le domicile et ses abords peuvent contenir des ressources ou des zones sensibles.
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Ne pas laisser de ressources convoitées à l’intérieur
Retirer nourriture, jouets, os et couchages lors d’une première rencontre dans la maison.

! Quand demander de l’aide
Si un chien présente des antécédents de morsure, une forte réactivité, une peur importante ou une protection de
ressources, ne l’exposez pas sans préparation adaptée. En cas de doute sérieux, demandez l’aide d’un vétérinaire ou
d’un professionnel qualifié pour construire un protocole approprié.

Cette checklist ne remplace pas l’évaluation d’un vétérinaire ou d’un professionnel qualifié lorsque le comportement d’un chien présente un risque ou une

difficulté importante.


